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Cuestionario Capítulo 3 – La circulación energética en el cuerpo humano.  

 
1) ¿A qué denominamos meridiano? 
2) ¿Qué es la circulación energética humana? 
3) ¿Clasificación de la circulación energética humana? 
4) ¿Cuál es la gran circulación energética en el macrocosmos? 
5) ¿Cuál es la pequeña circulación energética yang en el macrocosmos? 
6) ¿Cuál es la pequeña circulación energética yin en el macrocosmos? 
7) ¿Cuál es la gran circulación energética en el microcosmos? 
8) ¿Cuál es la pequeña circulación yang  en el microcosmos? 
9) ¿Cuál es la pequeña circulaciones yin en el microcosmos? 
10) ¿Cuáles son las pequeñas circulaciones secundarias en el microcosmos? 
11) ¿A que denominamos cuplado? 
12) ¿Qué es mediodía-medianoche? 
13) ¿Qué es esposo-esposa? 
14) ¿La pequeña circulación yang, qué dirección energética tiene? 
15) ¿La pequeña circulación yin, que dirección energética tiene? 
16) ¿Las pequeñas circulaciones secundarias que dirección energética tienen? 
17) ¿La circulación entre cuplados se realiza entre meridianos de qué carga? 
18) ¿La circulación entre mediodía-medianoche, se realiza entre meridianos de qué carga? 
19) ¿La circulación entre esposo-esposa, se realiza entre meridianos de qué carga? 
20) ¿En el microcosmos, el meridiano de Intestino Delgado (ID), recibe energía de qué meridiano? 
21) ¿En el microcosmos, el meridiano de ID, le da energía al meridiano de? 
22) ¿En el microcosmos, el meridiano de Vejiga (V), recibe energía de qué meridiano? 
23) ¿En el microcosmos, el meridiano de V, le da energía al meridiano de? 
24) ¿En el microcosmos, el meridiano de Tres fogones (TF), recibe energía de qué meridiano? 
25) ¿En el microcosmos, el meridiano de TF, le da energía al meridiano de? 
26) ¿En el microcosmos, el meridiano de Vesícula Biliar (VB), recibe energía de qué meridiano? 
27) ¿En el microcosmos, el meridiano de VB, le da energía al meridiano de? 
28) ¿En el microcosmos, el meridiano de Intestino Grueso (IG), recibe energía de qué meridiano? 
29) ¿En el microcosmos, el meridiano de IG, le da energía al meridiano de? 
30) ¿En el microcosmos, el meridiano de Estómago (E), recibe energía de qué meridiano? 
31) ¿En el microcosmos, el meridiano de E, le da energía al meridiano de? 
32) ¿En el microcosmos, el meridiano de corazón (c), recibe energía de qué meridiano? 
33) ¿En el microcosmos, el meridiano de c, le da energía al meridiano de? 
34) ¿En el microcosmos, el meridiano de riñón (r), recibe energía de qué meridiano? 
35) ¿En el microcosmos, el meridiano de r, le da energía al meridiano de? 
36) ¿En el microcosmos, el meridiano de maestro del corazón (mc), recibe energía de qué meridiano? 
37) ¿En el microcosmos, el meridiano de mc, le da energía al meridiano de? 
38) ¿En el microcosmos, el meridiano de hígado (h), recibe energía de qué meridiano? 
39) ¿En el microcosmos, el meridiano de h, le da energía al meridiano de? 
40) ¿En el microcosmos, el meridiano de pulmón (p), recibe energía de qué meridiano? 
41) ¿En el microcosmos, el meridiano de p, le da energía al meridiano de? 
42) ¿En el microcosmos, el meridiano de bazo-páncreas (bp), recibe energía de qué meridiano? 
43) ¿En el microcosmos, el meridiano de bp, le da energía al meridiano de? 
44) ¿El meridiano de ID, su cuplado es? 
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45) ¿El meridiano de ID, tiene como mediodía-medianoche al meridiano de? 
46) ¿El meridiano de ID, tiene como esposo-esposa al meridiano de? 
47) ¿El meridiano de V, su cuplado es? 
48) ¿El meridiano de V, tiene como mediodía-medianoche al meridiano de? 
49) ¿El meridiano de V, tiene como esposo-esposa al meridiano de? 
50) ¿El meridiano de TF, su cuplado es? 
51) ¿El meridiano de TF, tiene como mediodía-medianoche al meridiano de? 
52) ¿El meridiano de TF, tiene como esposo-esposa al meridiano de? 
53) ¿El meridiano de VB, su cuplado es? 
54) ¿El meridiano de VB, tiene como mediodía-medianoche al meridiano de? 
55) ¿El meridiano de VB, tiene como esposo-esposa al meridiano de? 
56) ¿El meridiano de IG, su cuplado es? 
57) ¿El meridiano de IG, tiene como mediodía-medianoche al meridiano de? 
58) ¿El meridiano de IG, tiene como esposo-esposa al meridiano de? 
59) ¿El meridiano de E, su cuplado es? 
60) ¿El meridiano de E, tiene como mediodía-medianoche al meridiano de? 
61) ¿El meridiano de E, tiene como esposo-esposa al meridiano de? 
62) ¿El meridiano de c, su cuplado es? 
63) ¿El meridiano de c, tiene como mediodía-medianoche al meridiano de? 
64) ¿El meridiano de c, tiene como esposo-esposa al meridiano de? 
65) ¿El meridiano de r, su cuplado es? 
66) ¿El meridiano de r, tiene como mediodía-medianoche al meridiano de? 
67) ¿El meridiano de r, tiene como esposo-esposa al meridiano de? 
68) ¿El meridiano de mc, su cuplado es? 
69) ¿El meridiano de mc, tiene como mediodía-medianoche al meridiano de? 
70) ¿El meridiano de mc, tiene como esposo-esposa al meridiano de? 
71) ¿El meridiano de h, su cuplado es? 
72) ¿El meridiano de h, tiene como mediodía-medianoche al meridiano de? 
73) ¿El meridiano de h, tiene como esposo-esposa al meridiano de? 
74) ¿El meridiano de p, su cuplado es? 
75) ¿El meridiano de p, tiene como mediodía-medianoche al meridiano de? 
76) ¿El meridiano de p, tiene como esposo-esposa al meridiano de? 
77) ¿El meridiano de bp, su cuplado es? 
78) ¿El meridiano de bp, tiene como mediodía-medianoche al meridiano de? 
79) ¿El meridiano de bp, tiene como esposo-esposa al meridiano de? 
80) ¿A que se denomina energías perversas? 
81) ¿Cuáles son las energías perversas? 
82) ¿Cuáles son las energías perversas externas? 
83) ¿Cuáles son las energías perversas internas? 
84) ¿Cuáles son las energías perversas ni internas ni externas? 
85) ¿El exceso de energía en corazón, como se manifiesta emocionalmente? 
86) ¿El vacío de energía en corazón, como se manifiesta emocionalmente? 
87)  ¿El exceso de energía en bazo, como se manifiesta emocionalmente? 
88) ¿El vacío de energía en bazo, como se manifiesta emocionalmente? 
89) ¿El exceso de energía en pulmón, como se manifiesta emocionalmente? 
90) ¿El vacío de energía en pulmón, como se manifiesta emocionalmente? 
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91)  ¿El exceso de energía en riñón, como se manifiesta emocionalmente? 
92) ¿El vacío de energía en riñón, como se manifiesta emocionalmente? 
93) ¿El exceso de energía en hígado, como se manifiesta emocionalmente? 
94) ¿El vacío de energía en hígado, como se manifiesta emocionalmente? 

 

  


